
Cesvaines vidusskolas vispārējās vidējās izglītības programmas (valodas un tehnoloģijas) kursu 

un stundu plāns ar kopējo mācību stundu skaitu attiecīgajā kursā nedēļā,  mācību gadā un trijos 

gados 

  

Mācību jomas 
Mācību 

priekšmets 

Stundu 
skaits 3 
gados 

Stundu 
skaits 
nedēļā 

Stundu 
skaits 

nedēļā 10. 
klasē 

Stundu 
skaits 

nedēļā 11. 
klasē 

Stundu 
skaits 

nedēļā 12. 
klasē 

Padziļinātie kursi 

Latviešu valoda 
un literatūra II 

210 6 0 0 6 

Angļu valoda II 
(C1) 

210 6 0 0 6 

Dizains un 
tehnoloģijas II 

210 6 0 0 6 

Valodu 

Latviešu valoda  I 280 8 4 4 0 

Angļu valoda I 
(B2) 

210 6 3 3 0 

2. Svešvaloda 
(vācu vai krievu) I 

(B1) 
175 5 1 2 2 

Sociālā un 
pilsoniskā 

Vēsture I 

210 6 3 3 0 
Sociālās zinātnes I 

Kultūras izpratnes 
un pašizpausmes 

māksla  

Literatūra I 140 4 2 2 0 

Kultūra un māksla 
(mūzika) I 

175 5 2 2 1 

Dabaszinātnes 

Fizika I 210 6 2 2 2 

Ķīmija I 210 6 2 2 2 

Bioloģija I 140 4 1 2 1 

Ģeogrāfija I 105 3 3 0 0 

Matemātikas Matemātika I 455 13 5 5 3 

Tehnoloģijas 
Dizains un 

tehnoloģijas I 
210 6 3 3 0 

Veselība, drošības 
un fiziskās 

aktivitātes mācību 
joma 

Sports un veselība 315 9 3 3 3 

Starpdisciplinārais 
kurss 

Projekta darbs 70 2 0 0 2 

Specializētie kursi  
Valsts 

aizsardzības 
mācība 

140 4 2 2 0 

KOPĀ: 3675 105 36 35 34 



Cesvaines vidusskolas vispārējās vidējās izglītības programmas (valodas un sociālās zinātnes) 

kursu un stundu plāns ar kopējo mācību stundu skaitu attiecīgajā kursā nedēļā, mācību gadā un 

trijos gados. 

 

Mācību jomas 
Mācību 

priekšmets 

Stundu 
skaits 3 
gados 

Stundu 
skaits 
nedēļā 

Stundu 
skaits 

nedēļā 10. 
klasē 

Stundu 
skaits 

nedēļā 11. 
klasē 

Stundu 
skaits 

nedēļā 12. 
klasē 

Padziļinātie kursi 

Latviešu valoda 
un literatūra II 

210 6 0 0 6 

Angļu valoda II 
(C1) 

210 6 0 0 6 

Sociālās 
zinātnes II 

210 6 0 0 6 

Valodu 

Latviešu valoda 
un literatūra I 

280 8 4 4 0 

Angļu valoda I 
(B2) 

210 6 3 3 0 

2. Svešvaloda 
(vācu vai krievu) I 

(B1) 
175 5 1 2 2 

Sociālā un 
pilsoniskā 

Vēsture I 

210 6 3 3 0 Sociālās zinātnes 
I 

Kultūras izpratnes 
un pašizpausmes 

māksla 

Literatūra I 140 4 2 2 0 

Kultūra un māksla 
(vizuālā māksla) I 

175 5 2 2 1 

Dabaszinātnes 

Fizika I 210 6 2 2 2 

Ķīmija I 210 6 2 2 2 

Bioloģija I 140 4 1 2 1 

Ģeogrāfija I 105 3 3 0 0 

Matemātikas Matemātika I 455 13 5 5 3 

Tehnoloģijas 
Dizains un 

tehnoloģijas I 
210 6 3 3 0 

Veselība, drošības 
un fiziskās 

aktivitātes mācību 
joma 

Sports un 
veselība 

315 9 3 3 3 

Starpdisciplinārais 
kurss 

Projekta darbs 70 2 0 0 2 

Specializētie kursi 
Valsts 

aizsardzības 
mācība 

140 4 2 2 0 

KOPĀ: 3675 105 36 35 34 

 

  



Cesvaines vidusskolas vispārējās vidējās izglītības programmas (valodas, sociālās zinātnes 

un bioloģija) kursu un stundu plāns ar kopējo mācību stundu skaitu attiecīgajā kursā mēnesī, 

semestrī, mācību gadā un trijos gados  

Mācību jomas 
Mācību 

priekšmets 

Stundu 
skaits 3 
gados 

Stundu 
skaits 
nedēļā 

Stundu 
skaits nedēļā 

10. klasē 

Stundu 
skaits 

nedēļā 11. 
klasē 

Stundu 
skaits 

nedēļā 12. 
klasē 

Padziļinātie kursi 

Latviešu valoda 
un literatūra II 

210 6 0 0 6 

Bioloģija II 210 6 0 0 6 

Sociālās 
zinātnes II 

210 6 0 0 6 

Valodu 

Latviešu valoda 
un literatūra I 

280 8 4 4 0 

Angļu valoda I 
(B2) 

210 6 3 3 0 

2. Svešvaloda 
(vācu vai krievu) 

I (B1) 
175 5 1 2 2 

Sociālā un 
pilsoniskā 

Vēsture I 

210 6 3 3 0 Sociālās 
zinātnes I 

Kultūras izpratnes 
un pašizpausmes 

māksla 

Literatūra I 140 4 2 2 0 

Kultūra un 
māksla (vizuālā 

māksla) I 
175 5 2 2 1 

Dabaszinātnes 

Fizika I 210 6 2 2 2 

Ķīmija I 210 4 2 2 2 

Bioloģija I 140 4 1 3 0 

Ģeogrāfija I 105 3 3 0 0 

Matemātikas Matemātika I 455 13 5 5 3 

Tehnoloģijas 
Dizains un 

tehnoloģijas I 
210 6 3 3 0 

Veselība, drošības 
un fiziskās 

aktivitātes mācību 
joma 

Sports un 
veselība 

315 9 3 3 3 

Starpdisciplinārais 
kurss 

Projekta darbs 70 2 0 0 2 

Specializētie kursi 
Valsts 

aizsardzības 
mācība 

140 4 2 2 0 

KOPĀ: 3675 105 36 35 34 

 

 


